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Harmonogram prace

e 2018 — zacatek projektu

e 2019 — sbér receptu a
dokumentace

e 2020 — redakcni prace a
vydani kucharky




/akladni teze

* \/ytvorit Sirsi dokumentaci
pouzitelnoui pro dalsi
muzejni praci

* Prezentovat

* Publikovat

* Cilem vytvorit prakticky =
pouzitelnou kucharku |




Muzejni sbirky
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Starsi sbery a dokumentace




dokumentace

casna teréenni

Sou



Hledani
informatord

 Letacky, internetové vyzvy
e Dotaznik
e Strukturované rozhovory

Fajima Vas, jak varili a jedli nasi predkové na Viysocina?

Mate doma po své mamince ¢i babicce oblibeny recept? miiLerr EH m
Pu w . t = x Jﬂh " d. "o - r‘. r tr'ﬂd. - ~ L BTl
receptara? oo pitl za rodinnotr et reglonant fradicnt Rakousko-Coska republika

Cazavferd oo wnkord 1 o

Chiéli byste se zapojit do vyzhumu tradicni lidové stravy na Vysodina?

Muzeum Vysociny Trebic provadi vyzhum tradicni lidové stravy ma Vysofing a nabizi spolupraci v tomto wwzkumu formou
vypinéni dotazniku o lidove straveé, zaslanim Vasi tradicni receptury nebo take informaci o pamétnikovi ¢i kuchan, ktery by mohl
mit zajem o spolupraci na vyzkumnem Seffeni.

V pripadé Vaseho zajmu prosim kontakiujie Regionalni pracoviste tradicni
lidowe kultury v Kraji Vysocina (Muzeum Vysociny Trebic, Zamek 1, 674 01
Trebit, PhDr. Katina Lisa, klisa@muzeumtr.cz, tel. 568 824 658) &i etnogratku
ve vasem okrese:

Trebicsho:

Mgr. Jitka Katowska, j katovska@muzeumtr.cz, tel. 568 824 858

Zdarsko:

Silva Smutna, s.smutna@muzeumntr.cz, tel. 803 257 680

Jihlavshio:

PhDr. Diana Novakova, novakova@muzeum.ji.cz; tel. 567 573 204
Havlickobrodsho:

Mgr. Eva Paulusova, paulusova@muzeumhb.cz, tel. 569 428 151

Pelhrimovsho:

PhDr. Markéta Skofepova, m.skorepova@muzeumpe.cz, tel. 585 323 184

Odkaz na elektronicky dotaznik:
wewrw. muzeumir.czflidovastrava.himl

Wsechny osconl idaje, kberg budou v prizkumu ove stravy Zpracovany, budou vyudty pouze k Oelu
wyhiodnocen! vyZiumneho Seffeni a butou uiodeny v chranené daiabazi Regionanho pracowisis
tradienl lidove Kuifury pi Mizeu Vysotiny Treois




Sbérv terénu

e StarsSi (rukopisné) receptare a kucharské knihy
e Ustné sdélené recepty
* Fotografie




Podékovani

Drahomira Katovska z TrebiCe, Jaroslav Malac¢ z Trebice,
Marie Bednafova z Horniho Ujezda, Jana Leitnerovd z
Okfedic, Milude Cechova ze Starée, Marie Pechovd z
Pocoucova, Jana Lochmanova z Jemnice, Eva Malacova z
Trebice, Eliska Uhlifova z TrebiCe, Gabriela Kopcova
Streldkova z Domamile.

Jsou to pani Zuzana Pokorna, ktera provadéla vyzkum v obci
Plave¢ koncem osmdesatych let 20. stoleti a mnoho receptu
pochdzi z jejich sbérl), Marta Chvatalova z Plavée, Jana
Masova z Dolnich Dubnan, Marie Svoradova z Visnove,
Pavla Hujnakova z Jezerany-Marsovic, Véra Hauslerova ze
/nojma.

Marie Filipovd z Po&atek, Jaroslava Cabadajova z Zirovnice,
Jifina Golidgova z Cernovic, Véra Trnkova z Orlov, Bohumila
Trnkova ze Strméch, Ludmila VondrU z Pelhfimova, Petr
Vales z Kamenice n. Lipou, Irena Holenkova z Pacova, Marie
Tejrovska z Pacova, Helena Novakova z Olesné, Marie
Rohovcova z Nového Rychnova

Kucharky Zdenka Vanickova a Zdenka Palatova




Vybeér a Uprava receptu

* Rovhomérné ze vsech region

 Rovhomérné zastoupeni rliznych
druhu jidel

* Formalni a jazykové sjednoceni
receptu

* Miry a vahy




Kapitoly: aneb jak vypadala lidova strava a co z

/

ni je dosud zajimavé/pouzitelné

* Venkovska strava 1. poloviny 20. stoleti
* Polévky a zavarky B
* Recepty ze zeleniny, lusténin, obili a hub | —
* Bramborové pokrmy

* Moucné pokrmy

* Masité pokrmy a omacky

* Svatecni pokrmy




Jak ziskat obrazky?




Uvarit a vyfotit!




Finale

* Preklady
* Korektury

* Grafika a sazba

* Prezentace

Dékuji Vam za pozornost



